pondéli-12.1.2026

Polévka Cesnekova polévka (1, 3)

1. Veprova pecené na Sipkové omacce, houskovy knedlik (1, 7, 9, 10)
(veprova kotleta, Sipky, zelenina kofenova, smetana)

2. Smazeny kvétak, varené brambory, tatarska omacka (1, 3, 7, 9)
(kvétak, trojobal)

3. Chilli con carne, chléb (1)

(fazole, hovézi maso, zelenina)

utery - 13.1.2026
Polévka Kufteci vyvar s téstovinou (1, 3,6, 7,9, 11, 12, 13)

1. Domatzlické veprové ragu, gnocchi (1, 7, 9)
(veprfova kyta, zelenina)

2. Kureci platek zapeceny se syrem, varené brambory (1)
(kureci prsa)

3. Zelny salat s rajcaty a paprikou, syrovo-tvarohova péna, pecivo (1, 7)
(hlavkové zeli, rajcata, paprika, tvaroh, syr)

4, Cinské nudle s kufecim masem (1, 9)

(¢inské nudle, kureci prsa, zelenina)

streda - 14.1.2026

Polévka Koprova polévka

1. Cevapcici, varené brambory, cibule, hot¢ice (1, 3, 7, 9, 10, 11)
(mleté veprové a hovézi maso, cibule, hoicice)

2. Masova smés hajného Robatka, dusena ryze (1)
(veprfova kyta, lesni houby, vino)

3. Téstoviny s makem, kompot (1, 7, 8)
(tagliatele, mak, cukr, maslo)

4. Kufreci smés chilli na topince se syrem a sdzenym vejcem (1,9)

(kureci prsa, zelenina, chilli, topinka, sazené vejce, syr)

 holding



Ctvrtek - 15.1.2026

Polévka Hovézi vyvar s bulgurem (9)

1. Hovvlézilkolstlfy na houbach, dusena ryze (1, 10)

2. (I;(:E:::g,i;;:é;;bt)ehno na masle, v.brambor (1)

3. Elk'u(“:sflt:t)e\r;::\gi;c) sal_ét s_tuﬁékem avejcem(1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14)
4. Vepovy steak na pepfi, hranolky (1,3,7)

(veprova krkovice, drceny a zeleny nakladany pepf, smetana)

patek - 16.1.2026
Polévka Borsc(1,3,6,7,9,11)

1. Smaienv ve{pFovy’ fizek s cesnekem, varené brambory, okurka (1, 3, 7, 10)
2. (gg:':apecclen;:s;btayl;, kakao (1, 3,6, 7, 8,11, 13)

3. ((E:Vi}::lt(ztoli(:;:ac?azrnr)lés, dusenaryze (1, 2,5,6, 7,9, 10, 11, 13, 14)

4, ((k:gerc:;:uglk:eel,enll::‘;nolky, tatarska omacka (1, 3, 6, 7, 8, 11)

(kureci prsa, Sunka, syr, trojobal)

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — sdja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 —sifi¢itany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

. 1-3 klasicky obéd

. 4 minutka

. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance
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