pondéli-12.10.2026

Polévka
1.

2.
3.

Bramborova polévka (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 13)
Smazeny kvétak, varené brambory, tatarska omacka (1, 3, 7, 9)

(kvétak, trojobal)

Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik (1, 7, 9, 10)

(vepfova kyta, smetanovd omacka, kofenova zelenina, Sunka, slanina, okurky)

Coéka na kyselo, tenky parek, chléb, okurka (1)

(zelena cocka, tenky parek)

utery - 13.10.2026

Polévka
1.

2.

Hovézi vyvar s bulgurem (9)

Mexicky gulas, houskovy knedlik (1, 9)

(hovézi zadni, fazole, paprika kapie, raj.protlak, chilli)

Zapecené téstoviny s mletym masem, zelny salat (1, 3)
(téstoviny, mleté veprové maso,, cibule)

Zelenina, rybi filet, pecivo (1, 7)

(rajcata, okurky, papriky, filet z hejka)

Kufeci stehno, Svestkova omacka, hranolky (1)

(kureci stehno, povidla, susené Svestky, jablka, vlasské orechy)

Sopsky salat

streda - 14.10.2026

Polévka
1.

2.

Kapustova polévka (1, 3, 7)

Domaci sekand, bramborovy salat (1, 3, 7, 9, 10)

(mleté veprové a hovézi maso)

Domatilické veprové ragu, gnocchi (1, 7, 9)

(veprova kyta, zelenina)

Tasticky s marmelddou (1, 3, 7)

(bramborové tasticky s jahodouvou naplni)

Kureci medailonky se syrem, hranolky, tatarka, (1, 3, 7, 10)
(kufeci prsa, syr)

Mrkvovy salat s ananasem

 holding



Ctvrtek - 15.10.2026

Polévka Moravska cibulacka (1, 3, 7)

1. Znojemska hovézi pecené, dusena ryze (1)
(hovézi zadni, kyselé okurky)
2. Kriti nudlicky s fazolkami a klobasou, téstoviny (1, 11)
(krGti prsa, zelena fazolka, protlak, kobasa)
3. Téstovinovy salat s tunakem (1, 3, 4, 7)
(téstoviny, jogurt, okurky, rajcata, paprika, tunak)
4, Veprovy Spalicek na smetané, pecené brambory, obloha (1)
(vepfova panenka, smetana, bylinky)
5. Sherry rajcat s mozzarellou

patek - 16.10.2026

Polévka Sojova drstkova polévka

1. Syrovo-uzeninovy $piz, varené brambory, tatarka (1, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(syr, uzenina, trojobal)
2. Kynuty kolac s ovocem a makovou drobenkou (1, 7)
(kynuté tésto, ovoce, mak)
3. Veprova jatra na cibulce, ryze (1)
(veprova jatra, cibule)
4. Veprovy steak drevorubecky, americké brambory (1)
(veprova krkovice, lesni smés hub, vino)
5. Michana zelenina

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — s6ja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druht jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zamé&stnance

PKS | holding



