pondéli - 13.7.2026

Koprova polévka

Polévka
1.

2.
3.

Smazené rybi filé, varené brambory (1, 3, 4, 7, 11)

(treska v kfupavém trojobalu)

Novohradsky vepirovy platek, brambory (1, 3, 7, 9, 10)

(vepfova pecené, ml.paprika, leCo, Zampiony, zakys.sm.)

Mexické fazole, chléb (1)

(mleté veprové maso, fazole, zelenina)

Gtery - 14.7.2026

Polévka
1.

2.

Kralici s ryzi a hraskem
Maslovy rizek, brambory, tatarka (1, 3, 7)

(mleté veprové maso)

Opatovsky gulas, houskovy knedlik (1)

(veprfova kyta, zelenina, uzenina, pivo)

Zelny salat, syrové trio, dresing, pecivo (1, 3, 7)
(zeli, vicedruhova zelenina, tfi druhy syrt)

PFirodni veprovy platek, fazolky na slaniné, hranolky (1)

(veprova kotleta, fazolky)

Okurkovy salat

streda - 15.7.2026
Polévka Coékova s uzeninou(1,3,5,6, 8,9, 11, 12, 13)

1.
2.
3.

4.

Znojemska hovézi pecené, houskovy knedlik (1)

(hovézi zadni, okurky sterilované)

Kriti kostky na rajcatech, Spagety, syr (1, 6, 7)
(krGti prsa, rajéata loupana, rak.protlak, ¢esnek, bylinky)

Téstoviny s tvarohem (1, 7, 8)

(bramborova vietena, strouhany tvaroh, cukr, maslo)

Veprovy $piz, hranolky (1, 3, 7, 10)

(vepfova pecené, zelenina)

Rajcatovy salat
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Ctvrtek - 16.7.2026

Polévka
1.

2.

Cesnekova polévka (1, 3)

Pecené kureci stehno na divoko, dusenaryze (1, 3, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 12, 13)

(kureci stehno, smés kofeni na divocinu)

Hovézi gulas, houskovy knedlik (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12)
(hovézi zadni)

Téstovinovy salat s tunakem (1, 3, 4, 7)

(téstoviny, jogurt, okurky, rajcata, paprika, tunak)

Kureci steak s nivou, americké brambory (1, 3, 7, 10)

(kureci prsa, niva, smetana)

Zelny salat s karotkou

patek - 17.7.2026

Polévka
1.

2.

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — s6ja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

Horacka (1, 9)
Smazeny syr, varené brambory, tatarka (1, 3, 7)

(syr eidam, trojobal)

Alpsky knedlik (1, 3, 7)

(kynuté tésto, povidla, vanilkovy preliv)

Kureci smés chilli, dusena ryze (1, 7)
(kureci prsa, zelenina, chilli)

Danék na zeleniné, americké brambory (1, 7)

(danék, kofenova zelenina, ¢ervené vino)

Sopsky salat

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druht jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.
Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zamé&stnance
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