pondéli-17.8.2026

Pérkova s vejcem (1, 3, 7)

Polévka
1.

2.
3.

Segedinsky gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)
(veprova kyta, zeli, paprika mleta, smetana)

Spagety s italskou masovou smési, syr (1, 7)
(mleté veprové maso, drcena rajcata, italské bylinky,)

Perlickovy kuskus s kufecim masem a zeleninou (1, 7, 9)

(barevny perlovy kuskus, zelenina, restované ureci kousky)

utery - 18.8.2026

Polévka
1.

2.

Uzena s kroupami
Varené hovézi, koprova omacka, houskovy knedlik (1, 7)

(hovézi zadni, smetanova omdcka s koprem)

Kureci platek, pecené brambory, tatarka (1)
(kureci prsa)

Ovocny salat s miisli a jogurtem

(msli, b.jogurt, ovoce)

Smazeny syr, hranolky, tatarska omacka (1, 3, 7)
(syr eidam, Sunkovy saldm, trojobal)

Rajcatovy salat

streda - 19.8.2026

Polévka Cesnekova polévka (1, 3)

1.

2.

Lahtidkova sekana se syrem, bramborova kase, ¢calamada (1, 7)
(mleté veprové a hovézi maso, syr)

Domatilické veprové ragu, gnocchi (1, 7, 9)

(veprova kyta, zelenina)

Salat coleslaw s kufecim masem, pecivo (1, 7, 9)

(kofenova zelenina, kufeci prsa, b.jogurt)

Grilované kufteci pali¢ky v pikantni omaéce, stouchané brambory (1, 7)
(kufeci palicky, chilli)

Okurkovy salat

Ctvrtek - 20.8.2026

Polévka

Francouzska polévka (1, 3, 9)

 holding



Kureci rolada plnéna susenymi rajcaty, bram. kase, zelny salat (1, 3, 7)
(vykosténé kure, masova fas, susena rajcata)

Veprova jatra na cibulce, ryze (1)

(vykosténé kure, masova fas, susena rajcata)

Hanacky salat, kufeci maso, bageta (1, 7)

(blansirované hlavkové cervené zeli, cibule, jogurtova majonéza, kureci prsa)

Veprova pikantni smés s cer.fazolemi, americké brambory, obloha (1)

(veprova pecené, fazole, klobdsa pikant)

Mrkvovy salat

patek - 21.8.2026

Polévka
1.

2.

Minestrone (1, 3, 6,9, 11, 13)
Smazeny veprovy fizek s cesnekem, varené brambory, okurka (1, 3, 7, 10)

(veprova pecené, trojobal)

Téstoviny s tvarohem (1, 7, 8)

(bramborova vietena, strouhany tvaroh, cukr, maslo)

Kureci Spiz, brambor (1, a)

(kufeci prsa, cibule, uzenina)

Pecné kureci palicky ve sladkokyselé omacce, hranolky
(palicky)

Sopsky salat

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — s6ja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viIc¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druht jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



