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pondělí - 17.8.2026
Polévka Pórková s vejcem (1, 3, 7)
1. Segedínský guláš, houskový knedlík (1, 3, 7)

(vepřová kýta, zelí, paprika mletá, smetana)

2. Špagety s italskou masovou směsí, sýr (1, 7)
(mleté vepřové maso, drcená rajčata, italské bylinky,)

3. Perličkový kuskus s kuřecím masem a zeleninou (1, 7, 9)
(barevný perlový kuskus, zelenina, restované uřecí kousky)

úterý - 18.8.2026
Polévka Uzená s kroupami
1. Vařené hovězí, koprová omáčka, houskový knedlík (1, 7)

(hovězí zadní, smetanová omáčka s koprem)

2. Kuřecí plátek, pečené brambory, tatarka (1)
(kuřecí prsa)

3. Ovocný salát s müsli a jogurtem
(müsli, b.jogurt, ovoce)

4. Smažený sýr, hranolky, tatarská omáčka (1, 3, 7)
(sýr eidam, šunkový salám, trojobal)

5. Rajčatový salát

středa - 19.8.2026
Polévka Česneková polévka (1, 3)
1. Lahůdková sekaná se sýrem, bramborová kaše, čalamáda (1, 7)

(mleté vepřové a hovězí maso, sýr)

2. Domažlické vepřové ragú, gnocchi (1, 7, 9)
(vepřová kýta, zelenina)

3. Salát coleslaw s kuřecím masem, pečivo (1, 7, 9)
(kořenová zelenina, kuřecí prsa, b.jogurt)

4. Grilované kuřecí paličky v pikantní omáčce, šťouchané brambory (1, 7)
(kuřecí paličky, chilli)

5. Okurkový salát

čtvrtek - 20.8.2026
Polévka Francouzská polévka (1, 3, 9)
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1. Kuřecí roláda plněná sušenými rajčaty, bram. kaše, zelný salát (1, 3, 7)
(vykoštěné kuře, masová fáš, sušená rajčata)

2. Vepřová játra na cibulce, rýže (1)
(vykoštěné kuře, masová fáš, sušená rajčata)

3. Hanácký salát, kuřecí maso, bageta (1, 7)
(blanšírované hlávkové červené zelí, cibule, jogurtová majonéza, kuřecí prsa)

4. Vepřová pikantní směs s čer.fazolemi, americké brambory, obloha (1)
(vepřová pečeně, fazole, klobása pikant)

5. Mrkvový salát

pátek - 21.8.2026
Polévka Minestrone (1, 3, 6, 9, 11, 13)
1. Smažený vepřový řízek s česnekem, vařené brambory, okurka (1, 3, 7, 10)

(vepřová pečeně, trojobal)

2. Těstoviny s tvarohem (1, 7, 8)
(bramborová vřetena, strouhaný tvaroh, cukr, máslo)

3. Kuřecí špíz, brambor (1, a)
(kuřecí prsa, cibule, uzenina)

4. Pečné kuřecí paličky ve sladkokyselé omáčce, hranolky
(paličky)

5. Šopský salát

Jídla obsahují alergeny: 1 – lepek, 2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sója, 7- mléko, 8 – ořechy, 9 – celer, 10 – hořčice, 
11 – sezam, 12 – siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 – měkkýši, veškeré pekárenské výrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13
JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA
Info: Číslování jednotlivých druhů jídel je v souladu s objednávkovým systémem Iskam.
Každé z čísel je přiřazeno druhově:
Č. 1-3 klasický oběd
Č. 4 minutka
Č. 5 přílohový salát-plně hrazený ze strany zaměstnance


