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pondělí - 20.7.2026
Polévka Moravská cibulačka (1, 3, 7)
1. Vepřová pečeně na španělský způsob, houskový knedlík (1, 3, 10)

(vepřová pečeně, vejce, uzenina, kyselá okurka)

2. Boloňské špagety, sýr (1, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(mleté vepřové maso, zelenina)

3. Palačinky se špenátovou náplní a kuřecím masem (1, 3, 7)
(palačinky, listový špenát, kuřecí maso)

úterý - 21.7.2026
Polévka Kuřecí s rýží a hráškem
1. Smažený mletý řízek se sýrem, vařené brambory, okurka (1, 3, 7, 10)

(mleté vepřové maso, sýr, trojobal)

2. Lovecká játra, dušená rýže (1)
(vepřová játra, žampiony, kari)

3. Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou (1, 7, 10)
(těstoviny, majonéza, zelenina, kuřecí prsa)

4. Vepřová panenka v anglické slanině, šťouchané brambory (1, 7, 10)
(vepřová panenka, anglická slanina)

5. Puding s ovocem

středa - 22.7.2026
Polévka Krupicová s vejcem (1, 3, 9)
1. Pečené kuře, bramborový knedlík se sm.cibulkou, červené zelí (1, 3, 7)

(kuřecí stehno)

2. Žemlovka s jablky (1, 3, 7)
(houska, jablka, skořice)

3. Smažené uzené maso, bramborová kaše, okurka (1, 7)
(uzená krkovice, trojobal)

4. Trhaný salát, grilovaná panenka, pečivo (1, 7)
(listový salát, vepřová panenka)

5. Salát z červené řepy s nivou (7, 8, 11)
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čtvrtek - 23.7.2026
Polévka Hovězí vývar s bulgurem (9)
1. Azu po tatarsku, vařené brambory (1, 9)

(vrpřová kýta, okurky, zelenina, protlak)

2. Plněný paprikový lusk, těstoviny (1, 3, 7, 9)
(paprikový lusk, mleté vepřové maso,  protlak)

3. Fazolový salát s uzeným masem , pečivo (1, 3, 7, 9)
(fazole steril, uzené maso, červená cibule, zelenina, vejce)

4. Smažený sýr se šunkou, hranolky, tatarská omáčka (1, 3, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13)
(sýr, trojobal)

5. Okurkový salát

pátek - 24.7.2026
Polévka Horačka (1, 9)
1. Smažený krůtí řízek, vařené brambory, čalamáda (1, 3, 7)

(krůtí prsa)

2. Rýžová kaše se skořicí, kompot (1, 3, 6, 7, 8, 11, 13)
(kulatozrná rýže, mléko)

3. Rybí filé po čínsku, kari rýže (1, 4, 7)
(aljašská treska, čínská zelenina)

4. Vepřový steak dřevorubecký, americké brambory (1)
(vepřová krkovice, lesní směs hub, víno)

5. Zelný salát s míchanou zeleninou

Jídla obsahují alergeny: 1 – lepek, 2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sója, 7- mléko, 8 – ořechy, 9 – celer, 10 – hořčice, 
11 – sezam, 12 – siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 – měkkýši, veškeré pekárenské výrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13
JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA
Info: Číslování jednotlivých druhů jídel je v souladu s objednávkovým systémem Iskam.
Každé z čísel je přiřazeno druhově:
Č. 1-3 klasický oběd
Č. 4 minutka
Č. 5 přílohový salát-plně hrazený ze strany zaměstnance


