pondéli - 30.11.2026

Polévka Kvétakova s vejcem a bramborem (1, 3, 7)
1.

2.
3.

Veprova pecené na spanélsky zptisob, dusena ryze (1, 3, 10)

(veprova pecené, vejce, okurka, uzenina)

Hrachova kase s opecenou klobasou, chléb, okurka (1, 3, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13)

(hrach loupany, klobasa)

Bramborovy gulas s uzeninou, chléb (1)

(uzenina)

Utery - 1.12.2026
Polévka Moravska cibulacka (1, 3, 7)

1.
2.
3.
4.
5.

Pecené kureci stehno, zeli, houskovy knedlik (1, 3, 7)

(kureci stehno)

Francouzské brambory, ¢ervena fepa (1, 3, 7)

(brambory, uzenina)

Zelenina, rybi filet, pecivo (1, 7)

(rajcata, okurky, papriky, filet z hejka)

Kattv sleh, hranolky (1, 3, 7, 10)

(veprova kyta, zelenina, chilli)

Zelny salat s kukufici

streda - 2.12.2026
Polévka Hovézi s kapustou a ryzi (1, 3, 6, 9, 11, 12, 13)

1.
2.
3.
4.

Kureci platek na paprice, téstoviny (1, 7)
(kufeci prso, ml.paprika, smetana)

Veprova smés MEXIKO, divoka ryze (1)
(veprova kyta, zelenina, fazole, kukurice, chilli)

RyZovy nakyp s ovocem (3, 7)

(ryze kulata, ovoce)

Svratecky gulas, bramboracky (1, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13)

(hovézi zadni, Zampiony, cibule)

Puding s ovocem

 holding




Ctvrtek - 3.12.2026

Polévka
1.

2
3.
4

5.

Bramborova polévka (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 13)
Madarsky gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)

(hovézi zadni, paprika prouzek)
Gnocchi , kari omacka s kurecim masem (1, 7)

(kuteci prsa, kari pasta, smetana)

Salat coleslaw s kufecim masem, pecivo (1, 7, 9)

(kofenova zelenina, kureci prsa, b.jogurt)

Kufeci steak zap.s rajcaty a hermelinem, hranolky, tat. (1, 3, 7, 10)

(kuFeci prsa, raj¢ata, hermelin)

Michana zelenina

patek - 4.12.2026

Polévka
1.

»

Zelna polévka s uzeninou
SmazZeny syr, vafené brambory, tatarka (1, 3, 7)

(syr eidam, trojobal)

Kynuty kolac s ovocem a makovou drobenkou (1, 7)

(kynuté tésto, ovoce, mak)

Smetanové specle s kufecim masem a nivou (1, 7)

(kufeci prsa, smetana, niva)

Veprovy steak na pepfi, hranolky

(hovézi zadni, Zampiony, cibule)

Okurkovy salat

Jidla obsahuiji alergeny: 1 - lepek, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - arasidy, 6 - séja, 7- mléko, 8 - orechy, 9 - celer, 10 - horcice,
11 - sezam, 12 - sificitany, 13 - vI¢i bob, 14 - mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druht jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prifazeno druhoveé:

. 4 minutka

O O O

. 1-3 klasicky obéd

. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



