pondéli-5.1.2026

Polévka Zeleninovy vyvar s kuskusem

1. Veprova krkovice na pivu, mackané brambory (1, 3, 6, 7, 10, 11, 13)
(veprova krkovice, pivo, cibule, cesnek,fimsky kmin)

2. Smazené rybi filé, vafené brambory (1, 3, 4, 7, 11)
(treska v kfupavém trojobalu)

3. Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurka (1, 7)

(¢ocka)

Gtery - 6.1.2026
Polévka Kulajda (1, 3, 7)

1. LahGdkova sekana se syrem, bram. kase, okurka (1, 3, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13)
(mleté veprové a hovézi naso, syr)

2. Kureci KUNG - PAO, ryze(1,3,5,6,7,8,9, 10,11, 12, 13, 14)
(kufeci prsa, zelenina, arasidy)

3. Salat coleslaw s kufecim masem, pecivo (1, 7, 9)

(kofenova zelenina, kufeci prsa, b.jogurt)

streda - 7.1.2026

Polévka Hovézis téstovinou (1)

1. Hovézi svickova na smetané, hous. knedlik (1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14)
(hovézi zadni, kofenova zelenina, smetana)

2. Zapecené téstoviny s uzeninou, okurka (1, 3, 7)
(téstoviny, uzenina, vejce)

3. Sisky s makem (1)

(bramborové Sisky, mak, maslo, cukr)
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Ctvrtek - 8.1.2026

Polévka
1.

2.

Bramborova polévka (1, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 13)
Veprové na kminé, dusena ryze (1)

(veprova kyta)

Téstoviny zapecené s listovym Spenatem a kurecim masem (1, 3, 7)
(Spendt, téstoviny, smetanna, kufeci prsa)

Zelny salat, kureci stripsy, pecivo, dresing (1, 3, 5, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13)
(zeli hlavkové zeina, kuteci prsa v kukuricnémm obalu)

Sopsky salat

patek - 9.1.2026

Polévka
1.

2.

Gulasova polévka (1)
Smazeny kureci fizek Cornflakes, vafené brambory, okurka (1, 7, 11)

(kufeci prsa, kukufi¢né lupinky)

Tasticky s marmelddou (1, 3, 7)
(bramborové tasticky s jahodouvou naplni)

Kriti paprikas, Specle (1, 11)

(krGti stehno, bramborové Specle)

Prirodni veprovy platek, fazolky na slaniné, hranolky (1)

(veprova kotleta, fazolky)

Rajcatovy salat

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — so6ja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objedndvkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

. 4 minutka

O O OXx

. 1-3 klasicky obéd

. 5 prilohovy saldt-plné hrazeny ze strany zaméstnance
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