pondéli-11.5.2026

Polévka Zeleninova s ovesnymi vlockami

1. Kureci smés s klobasou a fazolkami, kuskus (1, 9)
(kureci prsa, fazolky, klobasa)

2. Rybi filé zapeéené s brokolici a syrem, Stouchané brambory (1, 3, 4, 7)
(aljasska treska, brokolice, syr)

3. Zapecené téstoviny s mletym masem, zelny salat (1, 3)

(téstoviny, mleté veprové maso,, cibule)

Gtery - 12.5.2026

Polévka Hrachova polévka (1)

1. Smazeny karbanatek se syrem, bramborova kase (1, 3, 7)
(mleté veprové maso, syr)

2. Namornické maso, dusena ryze (1)
(hovézi zadni, vejce, hrasek, ¢.vino)

3. Téstovinovy salat s kurecim masem po orientalsku (1, 7)
(téstoviny, majonéza, kuf.prsa, kukufice, syr, kurkuma)

4, Cinské nudle s kufecim masem (1, 9)
(¢inské nudle, kureci prsa, zelenina)

5. Mrkvovy salat

streda - 13.5.2026

Polévka Kufreci se zeleninou a vejcem

1. Katdv Sleh, ryze (1)
(veprova kyta, zelenina, chilli)
2. Bolonské spagety, syr (1, 3,5, 6, 7,9, 10, 11, 12, 13)
(mleté veprové maso, zelenina)
3. RyZovy ndkyp s ovocem (3, 7)
(ryZe kulatd, ovoce)
4, Kureci platek zapeceny s hermelinem, hranolky, tatarka (1, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12
(kufeci prsa, hermelin)
5. Zelny salat s okurkou

 holding



Ctvrtek - 14.5.2026

Polévka
1.

2.

Moravska cibulacka (1, 3, 7)
Pfirodni kufeci platek, stouchané brambory (1)

(kureci prsa)

Veprova jatra na cibulce, ryze (1)

(veprova jatra)

Michany zeleninovy salat, pecené kufreci palicky, pecivo (1, 7)
(okurka, paprika, rajcata, kureci palicky)

Veprova krkovice na rozmarynu, am.brambory (1, 7, 10)

(veprova krkovice)

Sopsky salat

patek - 15.5.2026

Polévka
1.

2.

Borsc(1,3,6,7,9,11)
Smazeny syr, varené brambory, tatarka (1, 3, 7)

(syr eidam, trojobal)

Husarska veprova smés, bulgur (1, 7)

(veprova kyta, hrasek, paprika)

Tasticky s marmeladou (1, 3, 7)

(bramborové tasticky s jahodouvou naplni)

Grilované kufreci pali¢ky v pikantni omaéce, stouchané brambory (1, 7)
(kureci palicky, chilli)

Rajcatovy salat

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — s6ja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druht jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zamé&stnance

PKS | holding



