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pondělí - 11.5.2026
Polévka Zeleninová s ovesnými vločkami
1. Kuřecí směs s klobásou a fazolkami, kuskus (1, 9)

(kuřecí prsa, fazolky, klobása)

2. Rybí filé zapečené s brokolicí a sýrem, šťouchané brambory (1, 3, 4, 7)
(aljašská treska, brokolice, sýr)

3. Zapečené těstoviny s mletým masem, zelný salát (1, 3)
(těstoviny, mleté vepřové maso,, cibule)

úterý - 12.5.2026
Polévka Hrachová polévka (1)
1. Smažený karbanátek se sýrem, bramborová kaše (1, 3, 7)

(mleté vepřové maso, sýr)

2. Námořnické maso, dušená rýže (1)
(hovězí zadní, vejce, hrášek, č.víno)

3. Těstovinový salát s kuřecím masem po orientálsku (1, 7)
(těstoviny, majonéza, kuř.prsa, kukuřice, sýr, kurkuma)

4. Čínské nudle s kuřecím masem (1, 9)
(čínské nudle, kuřecí prsa, zelenina)

5. Mrkvový salát

středa - 13.5.2026
Polévka Kuřecí se zeleninou a vejcem
1. Katův šleh, rýže (1)

(vepřová kýta, zelenina, chilli)

2. Boloňské špagety, sýr (1, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(mleté vepřové maso, zelenina)

3. Rýžový nákyp s ovocem (3, 7)
(rýže kulatá, ovoce)

4. Kuřecí plátek zapečený s hermelínem, hranolky, tatarka (1, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(kuřecí prsa, hermelín)

5. Zelný salát s okurkou
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čtvrtek - 14.5.2026
Polévka Moravská cibulačka (1, 3, 7)
1. Přírodní kuřecí plátek, šťouchané brambory (1)

(kuřecí prsa)

2. Vepřová játra na cibulce, rýže (1)
(vepřová játra)

3. Míchaný zeleninový salát, pečené kuřecí paličky, pečivo (1, 7)
(okurka, paprika, rajčata, kuřecí paličky)

4. Vepřová krkovice na rozmarýnu, am.brambory (1, 7, 10)
(vepřová krkovice)

5. Šopský salát

pátek - 15.5.2026
Polévka Boršč (1, 3, 6, 7, 9, 11)
1. Smažený sýr, vařené brambory, tatarka (1, 3, 7)

(sýr eidam, trojobal)

2. Husarská vepřová směs, bulgur (1, 7)
(vepřová kýta, hrášek, paprika)

3. Taštičky s marmeládou (1, 3, 7)
(bramborové taštičky s jahodouvou náplní)

4. Grilované kuřecí paličky v pikantní omáčce, šťouchané brambory (1, 7)
(kuřecí paličky, chilli)

5. Rajčatový salát

Jídla obsahují alergeny: 1 – lepek, 2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sója, 7- mléko, 8 – ořechy, 9 – celer, 10 – hořčice, 
11 – sezam, 12 – siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 – měkkýši, veškeré pekárenské výrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13
JÍDLA JSOU URČENA K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA
Info: Číslování jednotlivých druhů jídel je v souladu s objednávkovým systémem Iskam.
Každé z čísel je přiřazeno druhově:
Č. 1-3 klasický oběd
Č. 4 minutka
Č. 5 přílohový salát-plně hrazený ze strany zaměstnance


