pondéli - 30.3.2026
Polévka Zeleninova polévka (1,3,6,7,9, 11)
1.

2.

3.

Veprova pecené na Sipkové omacce, houskovy knedlik (1, 7, 9, 10)
(veprova kotleta, Sipky, zelenina kofenova, smetana)

Lasagne s vepfovym masem (1, 3, 7)

(mleté veprové maso, zelenina)

Varené vejce, koprova omacka, vafené brambory (1, 7)

(smetanova omacka s koprem, varené vejce 2ks)

Gtery - 31.3.2026

Polévka
1.

2.

Italska polévka z cizrny a téstovin (1, a, 6, 9, 11, 13)
Veprovy platek po myslivecku, dusena ryze (1, 7, 9)

(veprova pecené, zelenina, houby, vino)

Rybi filé na kminé, bramborova kase, citrén (1, 4, 7)
(aljasska treska, kmin, maslo)

Zelny salat, kureci gyros, pecivo (1, 3, 7, 10)

(zeli hlavkové, zelenina, kufeci prsa, kofeni gyros)

Cordon Blue, hranolky, tatarska omacka (1, 3, 6, 7, 8, 11)

(kureci prsa, Sunka, syr, trojobal)

streda - 1.4.2026

Polévka Slepici s téstovinou (1, 9)

1.
2.
3.

Rajska omacka, masové kulicky, téstoviny (1)

(mleté veprové maso)

Smazeny karbanatek, bramborovy salat (1, 3, 7, 9, 10)
(mleté veprové maso, trojobal)

Kureci bulgureto, syr (1, 7, 9)

(kufeci prsa, bulgur, zelenina)

Pstruh na bylinkach, varené brambory s maslem, citron, obloha (4, 7)
(pstruh, bylinky)

 holding



Ctvrtek - 2.4.2026
Polévka Hovézis celestynskymi nudlemi (1, 3,6, 7,9, 11, 13)

1. Moravsky vrabec, duseny Spenat, bramborovy knedlik (1, 3, 6, 7, 11)
(veprfova kyta, Spenat)

2. Kvétakovo brokolicovy nakyp, v.brambor, okurkovy salat (3, 7)
(kvétak, brokolice, syr)

3. Smés listovych salatt, trhané veprové maso, pecivo (1, 7)
(listové salaty, veprova plec)

4, Kuteci smés chilli na topince se syrem (1)

(kureci prsa, zelenina, chilli, topinka, syr)

patek - 3.4.2026

STATNI SVATEK

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — s6ja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 — sificitany, 13 — viI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prifrazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 ptilohovy salat-pIné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



