JIDELNI LISTEK

pondéli - 29.5.2023

polévka
1.

2.
3.

Krupicova s vejcem (1, 3, 9)

Bramborové knedliky plnéné uzeninou, dusené zeli (1)
(bramborové tésto, uzené maso)

Bolonské Spagety, syr (1, 7)

(mleté veprové maso, zelenina)

Varené vejce, fazolky na smetané, varené brambory (1, 3, 7)

(fazolky zelené, smetanova omacka)

utery - 30.5.2023

polévka
1.

2.

Hovézi s kapustou a ryzi
Hovézi svickova na smetané, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9, 10)

(hovézi zadni, kofenova zelenina, smetana)

Smazené rybi filé, bramborova kase (1, 3, 4, 7, 11)

(treska v kfupavém trojobalu)

Hanacky salat, kureci maso, bageta (1, 7)

(blansirované hlavkové cervené zeli, cibule, jogurtovd majonéza, kureci prsa)

Kufeci medailonky na bylinkach, krokety (1, 3, 7, 10)

(kureci prsa, bylinky)
Rajcatovy salat

stfeda - 31.5.2023

polévka
1.

2.

Italska polévka s klobasou (1, a)

Smazeny karbanatek, bramborovy salat (1, 3, 7, 9, 10)
(mleté veprové maso, trojobal)

Katlv Sleh, ryze (1)

(veprova kyta, zelenina, chilli)

Halusky s uzenym masem, zeli (1, 3, 7, 12)

(bramborové halusky, uzené maso, dusené kysané zeli)

Cordon Blue, hranolky, tatarska omacka (1, 3, 7)

(kufeci prsa, Sunka, syr, trojobal)

Mrkvovy salat
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Ctvrtek - 1.6.2023

polévka Kureci vyvar s téstovinou (1, 9)

1. Segedinsky gulas, houskovy knedlik (1, 3, 7)
(veprova kyta, zeli, paprika mleta, smetana)
2. Kuteci nudlicky s listovym Spenatem a smetanou, gnocchi (1, 3, 7)
(kureci prsa, listovy Spenat, smetana)
3. Salat coleslaw s kufecim masem, pecivo (1, 7, 9)
(korenova zelenina, kufeci prsa, b. jogurt)
4. Veprovy steak, hranolky, sazené vejce (1, 3, 7)
(veprova krkovice, sazené vejce)
5. Okurkovy salat

patek - 2.6.2023

polévka Gulasova polévka (1)

1. Smazeny kufreci fizek, v. brambory, okurka (1, 3, 7)
(kufeci prsa, trojobal)

2. SiSky s makem (1)
(bramborové sisky, mak, maslo, cukr)

3. Veprovy platek po cikansku, dusena ryze (1, 7, 9)
(veprova kotleta, protlak, leco)

4. Veprovy $piz, hranolky (1, 3, 7, 10)
(vepfova pecené, zelenina)

5. Sopsky salat

Jidla obsahuiji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 — ryby, 5 — arasidy, 6 — sdja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — horcice,

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druhd jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.
Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

€. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance
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