
  

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Eva Zichová - vedoucí jídelny 

tel : 601 086 247, 566 697 181 

 

pondělí - 29.5.2023 
polévka Krupicová s vejcem (1, 3, 9) 

1. Bramborové knedlíky plněné uzeninou, dušené zelí (1) 
(bramborové těsto, uzené maso) 

2. Boloňské špagety, sýr (1, 7) 
(mleté vepřové maso, zelenina) 

3. Vařené vejce, fazolky na smetaně, vařené brambory (1, 3, 7) 
(fazolky zelené, smetanová omáčka) 

 

úterý - 30.5.2023 
polévka Hovězí s kapustou a rýží 

1. Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík (1, 3, 7, 9, 10) 
(hovězí zadní, kořenová zelenina, smetana) 

2. Smažené rybí filé, bramborová kaše (1, 3, 4, 7, 11) 
(treska v křupavém trojobalu) 

3. Hanácký salát, kuřecí maso, bageta (1, 7) 
(blanšírované hlávkové červené zelí, cibule, jogurtová majonéza, kuřecí prsa) 

4. Kuřecí medailonky na bylinkách, krokety (1, 3, 7, 10) 
(kuřecí prsa, bylinky) 

5. Rajčatový salát 

 

středa - 31.5.2023 
polévka Italská polévka s klobásou (1, a) 

1. Smažený karbanátek, bramborový salát (1, 3, 7, 9, 10) 
(mleté vepřové maso, trojobal) 

2. Katův šleh, rýže (1) 
(vepřová kýta, zelenina, chilli) 

3. Halušky s uzeným masem, zelí (1, 3, 7, 12) 
(bramborové halušky, uzené maso, dušené kysané zelí) 

4. Cordon Blue, hranolky, tatarská omáčka (1, 3, 7) 
(kuřecí prsa, šunka, sýr, trojobal) 

5. Mrkvový salát 

 



  

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Eva Zichová - vedoucí jídelny 

tel : 601 086 247, 566 697 181 

 

čtvrtek - 1.6.2023 
polévka Kuřecí vývar s těstovinou (1, 9) 

1. Segedínský guláš, houskový knedlík (1, 3, 7) 
(vepřová kýta, zelí, paprika mletá, smetana) 

2. Kuřecí nudličky s listovým špenátem a smetanou, gnocchi (1, 3, 7) 
(kuřecí prsa, listový špenát, smetana) 

3. Salát coleslaw s kuřecím masem, pečivo (1, 7, 9) 
(kořenová zelenina, kuřecí prsa, b. jogurt) 

4. Vepřový steak, hranolky, sázené vejce (1, 3, 7) 
(vepřová krkovice, sázené vejce) 

5. Okurkový salát 

 

pátek - 2.6.2023 
polévka Gulášová polévka (1) 

1. Smažený kuřecí řízek, v. brambory, okurka (1, 3, 7) 
(kuřecí prsa, trojobal) 

2. Šišky s mákem (1) 
(bramborové šišky, mák, máslo, cukr) 

3. Vepřový plátek po cikánsku, dušená rýže (1, 7, 9) 
(vepřová kotleta, protlak, lečo) 

4. Vepřový špíz, hranolky (1, 3, 7, 10) 
(vepřová pečeně, zelenina) 

5. Šopský salát 

Jídla obsahují alergeny: 1 – lepek, 2 – korýši, 3 – vejce, 4 – ryby, 5 – arašídy, 6 – sója, 7- mléko, 8 – ořechy, 9 – celer, 10 – hořčice,  
11 – sezam, 12 – siřičitany, 13 – vlčí bob, 14 – měkkýši, veškeré pekárenské výrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13 
 
ZMĚNA JÍDEL VYHRAZENA 
Info: Číslování jednotlivých druhů jídel je v souladu s objednávkovým systémem Iskam. 
Každé z čísel je přiřazeno druhově: 
Č. 1-3 klasický oběd 
Č. 4 minutka 
Č. 5 přílohový salát-plně hrazený ze strany zaměstnance 


