pondéli - 23.6.2025

Polévka Zeleninova s ovesnymi vlockami

1. Smazeny kvétak, varené brambory, tatarska omacka (1, 3, 7, 9)
(kvétak, trojobal)

2. Zeleninové leco s klobasou, chléb (1, 3, 7)
(papriky, rajcata, cibule, vejce, klobasa)

3. Hrasek na kyselo, varené vejce, v.brambory (1, 3, 6, 7)
(hrasek, smetana)

4. Pizza quattro formaggi (1, 3, 7)

(pizza tésto, smetana, niva, eidam, mozzarela, bylinky)

utery - 24.6.2025

Polévka Hovézi vyvar s bulgurem (1,9)

1. PInény paprikovy lusk, houskovy knedlik (1, 3, 7, 9)
(paprikovy lusk, mleté maso,rajska omacka)
2. Zapecené téstoviny s mletym masem, zelny salat (1, 3)
(téstoviny, mleté veprové maso,, cibule)
3. Smeés listovych salatu, kureci gyros, pecivo (1, 7)
(polnicek, rukola, ledovy salat, hlavkovy salat, ¢inské zeli, mrkev, cervena cibule, kufeci prsa)
4, Kuteci platek zapeceny s herm., hranolky, tat. (1, 3,5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(kureci prsa, hermelin)
5. Zelny salat s okurkou

stfreda - 25.6.2025

Polévka Fazolova polévka

1. Veprové raznici, pecené brambory, cibule
(veprova pecené, cibule, hoicice)
2. Kufeci na houbdach a zeleniné, bulgur (1, 7)
(kureci prsa, lesni smés hub, zelenina)
3. Téstoviny s makem, kompot (1, 7, 8)
(bramborové téstoviny, mak, cukr, maslo)
4, Vepiova panenka, baby karotka na masle, stouchané brambory (1, 7, 10)
(eprova panenka, baby karotka, maslo)
5. Rajcatovy salat

 holding



Ctvrtek - 26.6.2025

Polévka
1.

2.

Moravska cibulacka (1, 3, 7)
Hovézi svickova na smetané, housk. knedlik (1, 2, 3,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14)

(hovézi zadni, kofenova zelenina, smetana)
Kufeci smés na kari, ryze (1, 7)
(kureci prsa, hlavkové zeli, cibule, smetana, kari)

Vlockové karbanatky s uzenym masem a syrem, zelny salat (1, 3, 7)

(ovesné vlocky, uzené maso, syr, hl.zeli, zelenina)

Cinské nudle s kufecim masem (1, 9)

(¢inské nudle, kureci prsa, zelenina)

Ledovy salat s cherry rajcaty

patek - 27.6.2025

Polévka
1.

2.

Gulasova polévka (1)

Smazeny kufreci fizek, v.brambory, okurka (1, 3, 7)

(kufeci prsa, trojobal)

Tasticky s marmeladou (1, 3, 7)

(bramborové tasticky s jahodouvou naplni)

Masova smés hajného Robatka, dusena ryze (1)

(veprova kyta, lesni houby, vino)

Smazeny syr se Sunkou, hranolky, tat. (1, 3, 6, 7, 8, 10, 11, 12, 13)
(syr, trojobal)

Sopsky salat

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — séja, 7- mléko, 8 — orechy, 9 — celer, 10 — hofcice,
11 — sezam, 12 —ssificitany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veskeré pekarenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovéni jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prifrazeno druhové:

C. 1-3 klasicky obéd

C. 4 minutka

C. 5 ptilohovy salat-pIné hrazeny ze strany zaméstnance

PKS | holding



