pondéli - 21.7.2025

Polévka Cesnekova polévka s osmazenym chlebem (1, 3)

1. Karlovarska veprova pecené , houskovy knedlik (1, 3, 7)
(veprova kotleta,hrasek, tenky parek, vejce)

2. Pasta se suSenymi rajcaty, bazalkou a parmezanem (1, a,d, e, 3,6, 7, 8,9, 11, 12,
(téstoviny, susena rajcata, parmezan, bazalka)

3. Smazeny salam, bramborova kase, cervena repa (1, 3, 7)

(gothaj, trojobal)

utery - 22.7.2025
Polévka Hraskovy krém (1,3,7)

1. Cevapéici, varené brambory, cibule, hof¢ice (1, 3, 7, 9, 10, 11)
(mleté veprové a hovézi maso, cibule, hofcice)

2. Téstoviny zapecené s listovym Spenatem a kufecim masem (1, 3, 7)
(téstoviny, Spenat, kufeci maso, vejce)

3. Zelny salat s rajcaty a paprikou, syrovo-tvarohova péna, pecivo (1, 7)
(hlavkové zeli, rajcata, paprika, tvaroh, syr)

4, Katlv sleh, hranolky (1, 3, 7, 10)

(veprova kyta, zelenina, chilli)

streda - 23.7.2025
Polévka Kufteci vyvar s téstovinou (1, 3,6, 7,9, 11, 12, 13)

1. Veprové raznici, pecené brambory, cibule
(veprova peceng, cibule, hoicice)
2. Kuteci bulgureto, syr (1, 7, 9)
(kureci prsa, bulgur, zelenina)
3. Smazené rybi filé, varené brambory (1, 3, 4, 7, 11)
(treska v kfupavém trojobalu)
4, Svratecky gulas, bramboracky (1, 3,6, 7, 8, 9, 10, 11, 13)

(hovézi zadni, Zampiony, cibule)

 holding



Ctvrtek - 24.7.2025

Polévka Uzend s kroupami (1,9)

1. Hovézi svickova na smetané, housk. knedlik (1, 2, 3,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13, 14)
(hovézi zadni, kofenova zelenina, smetana)

2. Bolonské Spagety, syr (1, 3,5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13)
(mletd veprova kyta, kofenova zelenina, bylinky)

3. Zelenina, vajickovy salat, pecivo (1, 3, 7, 9, 10)
(zelenina Cerstva, vajicka varena , jogurt, majonéza, okurky kyselé, cibule)

4, Pstruh peceny na bylinkach, varené brambory s maslem, citron (1, 4, 7)

(pstruh, bylinky, maslo)

patek - 25.7.2025

Polévka Guldsova polévka (1,9)

1. Smazeny kufreci fizek, v.brambory, okurka (1, 3, 7)
(kureci prsa, trojobal)

2. Orechovnik (1, 3, 7, 8)
(lita ofechovaé buchta)

3. Vepiova smés CINA, dusena ryze (1, 9)
(veprova pecené, ¢inska zelenina)

4, Veprovy steak na hfibkach, hranolky (1, 7, 10)

(veprova krkovice,lesni smés hub)

Jidla obsahuji alergeny: 1 — lepek, 2 — korysi, 3 — vejce, 4 —ryby, 5 — arasidy, 6 — sdja, 7- mléko, 8 — ofechy, 9 — celer, 10 — hof¢ice,
11 — sezam, 12 — ssificitany, 13 — vI¢i bob, 14 — mékkysi, veSkeré pekdrenské vyrobky mohou obsahovat stopy 5, 6, 8, 11, 13

JIDLA JSOU URCENA K OKAMZITE SPOTREBE

ZMENA JIDEL VYHRAZENA

Info: Cislovani jednotlivych druh( jidel je v souladu s objednavkovym systémem Iskam.

Kazdé z Cisel je prirazeno druhové:

. 1-3 klasicky obéd

. 4 minutka

. 5 prilohovy salat-plné hrazeny ze strany zaméstnance
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